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Proyecto “La HUERTA DE TOMELLOSO” 

 

Con el Proyecto de La Huerta de Tomelloso, la Asociación de Familiares y Amigos de Personas con 
Discapacidad (AFAS) pretende abrir a la ciudad de Tomelloso la posibilidad de poder disfrutar de una 
pequeña parcela de huerto para el cultivo de frutas y hortalizas de temporada. El proyecto se desarrolla en 
nuestras propias instalaciones del Centro Hípico e invernadero, con el que se busca ser un ejemplo de 
accesibilidad e inclusión, ofreciendo un espacio de jardinería completamente accesible para todas las 
personas. Con ello, se encuentran a disposición también 2 huertos elevados en altura, completamente 
accesibles para personas con movilidad reducida. 

En este proyecto, se pretende dar un giro de 180 grados, ofreciéndote un Servicio en el que serán las 
propias personas con discapacidad las que tendrán que asesorarte y ayudarte, si fuese necesario, a 
realizar pequeñas tareas de mantenimiento, de siembra y acondicionamiento del terreno, compartiendo 
espacios de trabajo y rompiendo así con la dinámica tradicional de que las personas con discapacidad 
sean siempre las perceptoras de apoyos y servicios. Aquí las personas con discapacidad serán los expertos 
y podrán ayudarte, si tú lo deseas, en todo lo que necesites dentro de la cartera de servicios que encontrarás 
a tu disposición. 

Ofreceremos un espacio Natural al aire libre y de divulgación lo más atractivo posible, abierto para que 
cualquier persona o colectivo interesado pueda conocer todos los aspectos relativos al cultivo de frutas y 
hortalizas en un huerto a lo largo del año.  

 

¿De dónde partimos? 

Después de la situación que nos supuso la Pandemia mundial por Covid19, año en el que nuestra capacidad 
de movimiento y libertad se había visto limitada y vulnerada por las medidas sanitarias decretadas, el ser 
humano empezó a valorar más que nunca los entornos naturales y espacios al aire libre. En AFAS contamos 
con entornos naturales de gran valor, en los que se podría ampliar la interacción de la población interesada 
directamente con las personas con discapacidad del Sector de Actividad de Jardinería, ofreciéndoles una 
mayor oferta de actividad con todo el asesoramiento y servicio en el trabajo de LA HUERTA. 

Además, cada vez las personas en general muestran mayor preocupación por lo natural, lo ecológico y lo 
saludable, como pueden ser la alimentación con frutas y hortalizas ecológicas, sector en completo auge de 
expansión. 
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Durante los años previos a la puesta en marcha del proyecto, el grupo de Jardinería del Servicio Ocupacional 
de AFAS había empezado a formarse y poner la práctica el cultivo de huertos urbanos. Empezamos a 
enriquecer una actividad Ocupacional que había caído en motivación para las personas con discapacidad y 
las familias que los acompañaban. Pero con el paso del tiempo nos encontramos ante la dificultad de qué 
hacer con la producción y cosecha obtenida. Nos planteamos el objetivo de poder abrir nuestras puertas 
e instalaciones para que personas de la Comarca de Tomelloso puedan compartir con nosotros la afición 
e interés por los Huertos Urbanos. Empezamos a recibir visitas de grupos de escolares y nos encontramos 
gran interés en realizar pequeñas tareas con nosotros en la plantación y siempre en nuestro propio terreno 
de huerto, por lo que vemos que podría ser también de interés cultural para los jóvenes que visitan nuestras 
instalaciones. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Objetivo general 

El Objetivo General o Actividad esencial será la de la creación de una estructura de “colaboración” en 
parcelas de Huerto con las personas de Tomelloso que estén interesadas en los cultivos de hortícolas, 
frutales,… para la colaboración conjunta de todo el proceso. 

Con el Proyecto de LA HUERTA se pretende crear una estructura técnica (parcelas de tierra, herramientas 
y sus elementos de cultivo y cuidado de la planta), estructura de apoyos (para las necesidades de trabajo 
en la tierra como son las personas y el asesoramiento) y estructura metodológica bien establecida en el 
proyecto (convenios de colaboración, tipo de apoyo, horarios del Servicio, etc.). 
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Objetivos específicos 

• OE1: Aumento de la formación y la motivación del Grupo de Jardinería (desarrollar una actividad 
directa con “clientes”, en contacto directo con ellos) así como hacer el Entorno mucho más 
atractivo para aumentar el interés del colectivo por la formación en el Sector de la Agricultura. 

• OE2: Actividad en colaboración con la población de Tomelloso, donde las PCDI ofrecen un Servicio 
y no ser siempre las receptoras de apoyos. 

• OE3: Aumento de la variedad de actividades y del interés en las visitas de colegios o de cualquier 
otro colectivo. Crear un entorno de divulgación sobre la actividad hortofrutícola. 

• OE4: Mejorar el entorno para que sea mucho más agradable para cualquier persona. 

• OE5: Crear un espacio de divulgación sobre la actividad de huerto y la siembra del mismo. 

 

Destinatarios directos 

El grupo de PCDI que desarrolla su Actividad Ocupacional en el Sector de la Jardinería: ofreciendo apoyo y 
asesoramiento continuo. 

La población de Tomelloso y su comarca, que tendrá a su disposición la posibilidad de disfrutar de los 
beneficios de un Huerto. 

La Asociación obteniendo mayores beneficios dentro de las actividades propuesta por el Servicio 
Ocupacional. 

 

Resultados obtenidos. 

Durante el primer año desde la inauguración del proyecto hemos tenido las 6 parcelas ocupadas con 
clientes externos a la Entidad y en continua colaboración con el grupo de personas con discapacidad 
intelectual del taller de Jardinería de AFAS. 

Una vez finalizado el primer año de convenio nos vimos en la necesidad de ampliar el proyecto a otras 6 
parcelas más, con lo que empezamos a colaborar con 12 clientes o familias interesadas, igualmente 
personas de la comunidad ajenas a la Entidad. 

Durante los dos años siguientes contamos con una lista de espera de más de 10 personas. Establecemos 
acuerdos anuales y cada año nos llegan más demandas de personas de Tomelloso que quieren disponer de 
un huerto. 
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No dejamos de realizar una actividad completamente enriquecedora para nosotros, como para los clientes 
que quieren hacer uso de un huerto y cosechar frutas y verduras a su antojo. 

Continuamos desarrollando un espacio de divulgación y educación medioambiental hortofrutícola del 
que se benefician multitud de escolares y otros colectivos que vienen a visitarnos y a conocer un entorno 
totalmente natural. 
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FUNCIONAMIENTO DEL PROYECTO 

“Ven a Cultivar en familia y con amigos, a disfrutar, llevándote la cosecha a tu casa”. 

SERVICIOS 

 

 

 

Ponemos a tu disposición los Plantones y Semillas que vayas a necesitar para tu cultivo, así como abonos y 
sustratos que necesite tu huerto. 

 

 

 

Disponemos de riego por goteo y llaves de corte en todas las parcelas para que se quede configurado de 
forma automática y puedas despreocuparte. 

 

 

 

Ponemos a tu disposición una cuidada selección de herramientas que necesitas, así como los materiales de 
soporte para los cultivos de tu huerta. 

 

 

 

Dispondrás de asesoramiento continuo para la mejora de tu cultivo. Podrás solicitarnos ayuda en cualquier 
momento que lo necesites. También realizaremos sesiones y talleres prácticos de formación y divulgación. 

Te ofrecemos apoyo continuo, atención y cuidados para que tu huerto no sufra, esté lo mejor cuidado y 
siempre esté regado y atendido. 
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¡Nuestro equipo humano son lo mejor de nuestra cosecha! Porque son unos cuidadores fantásticos que 
te ayudarán a tener el huerto en las mejores condiciones. 

 

 

 

 

Recinto cerrado y vigilado por profesionales para que nadie pueda tocar tu cosecha. Tu plantación está 
segura. 

 

 

 

Ponemos a tu disposición un gran espacio de ocio natural al aire libre para disfrutar con amigos y familia 
mientras trabajas la tierra de tu huerto, o simplemente si observas cómo va creciendo tu cosecha. 

 

Ven a visitarnos, estaremos encantados de ayudarte: Horarios 

 

 

 

 

 

 

 

Si estás interesado ponte en contacto con nosotros, estaremos completamente abiertos a cualquier duda, 
sugerencia o pregunta acerca de este proyecto que ofrecemos a la Ciudad de Tomelloso. 

 

Pide información sin compromiso en AFAS: 926512120 o envíanos un email a lahuerta@afas-tomelloso.com 

De lunes a 
viernes Apoyo 

Directo 

9:00 – 14:00 

16:00 – 17:00 

De lunes a 
viernes Servicio 

Abierto 

17:30 – 19:30 

Fines de Semana 
Servicio Abierto 

10:00 – 14:00 

18:00 – 20:00 
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PUBLICACIONES, MEDIOS DE COMUNICACIÓN Y EL PROYECTO EN IMÁGENES 

 

7 de mayo 2021.  

Primeras publicaciones del proyecto, comunicación y captación de clientes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PUBLICACIÓN EN REDES: https://www.facebook.com/AFASAsociacion/posts/la-huerta-de-tomelloso-ya-
est%C3%A1-en-marcha-todo-preparado-para-empezar-con-la-siem/3010124252555909/ 
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3 de mayo 2021. 

Entrevista en Radio Surco promocionando el Proyecto de La Huerta de Tomelloso. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LINK DE LA ENTREVISTA: https://radiosurco.es/afas-pone-en-marcha-la-huerta-de-tomelloso/ 
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23 junio 2021: INAUGURACIÓN “LA HUERTA DE TOMELLOSO” con alcaldesa de Tomelloso y 
diferentes representantes de la localidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

PUBLICACIÓN NOTA EN REDES: 
https://www.facebook.com/AFASAsociacion/posts/3048184045416596 
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15 julio 2021. 

Publicación de algunas imágenes de las primeras cosechas del Proyecto “La Herta de Tomelloso”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PUBLICACIÓN NOTA EN REDES: 
https://www.facebook.com/AFASAsociacion/posts/3065828823652118 
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4 de febrero 2022. 

Noticias para la difusión del proyecto y captación de clientes. 

 

¿Quieres tener tu propio huerto? Anímate  a sembrar en "La Huerta de Tomelloso", un 
espacio natural para cultivar tus verduras y hortalizas  

Pide información sin compromiso  926 512 120 
 lahuerta@afas-tomelloso.com  

 

 

PUBLICACIÓN EN REDES: https://www.facebook.com/AFASAsociacion/posts/quieres-tener-tu-
propio-huerto-an%C3%ADmate-a-sembrar-en-la-huerta-de-tomelloso-un-
es/3235631650005167/ 
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VISITAS ANUALES DE VARIOS GRUPOS DE ESCOLARES. DIVULGACIÓN Y CULTURA MEDIOAMBIENTAL. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PUBLICACIÓN NOTA EN REDES:  

https://www.facebook.com/AFASAsociacion/posts/3341740292727635 

https://www.facebook.com/AFASAsociacion/posts/616275710537462 
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23 de mayo 2023.  

Notas de agradecimiento constante por la colaboración desinteresada de la Empresa 
Tomiplant. 

 

Queremos dar las gracias a Tomiplant por la donación de plantones  tanto para la 
plantación en nuestros huertos  como para el desarrollo de las diferentes actividades 
que realizamos en el área de jardinería  (23 mayo 2023) 

 

PUBLICACIÓN NOTA EN REDES: 
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=618183240346709&set=pb.100064651153282.-
2207520000&type=3 
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2 de marzo de 2024. 

 Entrevista en el medio digital “La Voz de Tomelloso” interesándose por el Proyecto de “La 
Huerta de Tomelloso”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LINK DE LA ENTREVISTA: 
https://www.lavozdetomelloso.com/56514/huerta_tomelloso_proyecto_solidario_saludable_
abierto_toda_ciudad 
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22 marzo 2024 

Actividad entre AFAS y la Asociación Amigos de Niort de Tomelloso en la que un grupo de jóvenes 
franceses visitan las instalaciones del invernadero y conocen el Proyecto de La Huerta de 
Tomelloso. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

PUBLICACIÓN NOTA EN REDES: 
https://www.facebook.com/AFASAsociacion/posts/792017702963261 
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31 de mayo de 2024.  

Reportaje CMM, del Programa “CLM me Gusta” al proyecto de Huertos de AFAS el  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LINK DEL PROGRAMA: https://www.cmmedia.es/play/tv/castilla-la-mancha-me-gusta/huertos-
ecologicos-e-inclusivos-curan-cuerpo-alma.html 

 

  

 

 

 

 


